
 Anlaufstelle, 

         Information 
            zu den Treffen 

  
  

 
Kontaktperson: 
 
Irmgard Linz 
 
Gerontopsychiatrischer Dienst 
Riesengebirgsstraße 3 
84478 Waldkraiburg 
Tel. 08638 - 1540, Fax 08638 – 1592 
 
 
WWaannnn::        
  
Einmal im Monat freitags in Mühldorf. 
 
Bitte Terminzettel beachten. 
Der Termin wird aber auch in der Tageszeitung 
bekannt gegeben. 
 
  
WWoo::    
 

 

Haus der Begegnung 
Auf der Wies 18 
84453 Mühldorf  
 
Beginn: 14:00 Uhr  
 
 

Selbsthilfegruppe 
für Angehörige 

von Demenzkranken 
 
 
   ist…  
 
        eine Gemeinschaft von Betroffenen  
        die sich einmal im Monat trifft 

 
  bietet...  

 
 Erfahrungsaustausch 

 
 Informationen über Entlastungs- 

und Unterbringungsmöglichkeiten 
 
 Darstellung der Krankheit und ihrer  

            Folgen 
 
 Vermittlung von Bewältigungsstrate- 

           gien 
 
 Wege aus der Isolation 

 
 

 

Wenn das Gedächtnis 
nachlässt 

 

 

 der Beginn ist schleichend und  
      unmerklich 
 

 die Krankheit schreitet allmählich, aber 
unaufhaltsam fort, Abbau der  

      Persönlichkeit 
 

 charakteristisch sind ausgeprägte 
Schwankungen der Leistungsfähigkeit 

 
 zunehmende Unfähigkeit sich Neues 

zu merken 
 
 vielfältige Gedächtnisstörungen be-

einträchtigen alltägliche Verrichtungen 
(Vergesslichkeit, Sprachstörungen, 
Desorientierung) 

 
 anfänglich Gefühlsschwankungen, 

später häufig apathisch/depressiv oder 
agitiert 

  
 


