Anlaufstelle,

> Information

;\ \*\ zu den Treffen

Kontaktperson:

Irmgard Linz

Gerontopsychiatrischer Dienst
Riesengebirgsstrale 3

84478 Waldkraiburg

Tel. 08638 - 1540, Fax 08638 — 1592

Wann:
Einmal im Monat freitags in Mihldorf.
Bitte Terminzettel beachten.

Der Termin wird aber auch in der Tageszeitung
bekannt gegeben.

Wo:

Haus der Begegnung
Auf der Wies 18
84453 Miihldorf

Beginn: 14:00 Uhr

Selbsthilfegruppe
fur Angehorige
von Demenzkranken

ist...

eine Gemeinschaft von Betroffenen
die sich einmal im Monat trifft

bietet...

v’ Erfahrungsaustausch

v Informationen Uber Entlastungs-
und Unterbringungsmaoglichkeiten

v Darstellung der Krankheit und ihrer
Folgen

v" Vermittlung von Bewaltigungsstrate-
gien

v' Wege aus der Isolation

Wenn das Gedachtnis
nachlasst

@

€D £

der Beginn ist schleichend und
unmerklich

die Krankheit schreitet allmahlich, aber
unaufhaltsam fort, Abbau der
Personlichkeit

charakteristisch sind ausgepragte
Schwankungen der Leistungsfahigkeit

zunehmende Unfahigkeit sich Neues
zu merken

vielfaltige Gedachtnisstorungen be-
eintrachtigen alltagliche Verrichtungen
(Vergesslichkeit, Sprachstorungen,
Desorientierung)

anfanglich Gefuhlsschwankungen,
spater haufig apathisch/depressiv oder
agitiert




